
聖 徒 交 通 
Announcements 

一、我們誠摯地歡迎第一次來聚會的弟兄姊妹和朋友們，盼望您在這

找著屬靈的家。請您填妥記名單後交回給招待。 
二、每週三是教會的禱告聚會，盼望主興起更多對神家有負擔的禱告

勇士，一同來到主寶座前敬拜與祈求。〈神復興的工作都是由禱告

開始的〉 

三、本週五晚間的讀經聚會，我們將交通【保羅書信–提摩太後書】

第一章，歡迎弟兄姊妹們一起來分享神的話。 

〈愛筵 6:30，聚會 7:30〉領會由壯年組的弟兄姊妹負責。 

四、下主日〈八月二十六日〉將是詩歌見證福音聚會，是與東區合併

的聚會，我們將邀請大陸音樂家蘇文星弟兄，龍濤夫婦唱詩歌、

作見證和福音信息，請弟兄姊妹多多邀請親朋好友一同來參加。 
五、教會將在八月二十六日〈主日〉下午一點半有一次受浸聚會，請

已經清楚蒙恩得救的福音朋友向福音班的老師報名，並務要參加

【浸前真理班】。 
六、教會將在八月二十五日〈週六〉上午九點開始有一次全教會的大

掃除，請有心參加服事的弟兄姊妹與張清海弟兄聯絡。 
七、下主日上午九點半的成人主日學將暫停一次。 
八、請福音朋友們於主日上午十時在副堂教室參加福音真理班，歡迎

弟兄姊妹每主日邀請朋友們參加福音班。 
九、本週整潔是由中青年組的弟兄姊妹負責。 
十、2007 年 7 月的財務報告： 
        6 月結餘：    $   215.43 
        7 月收入：    $ 15,965.00      
        7 月支出：    $ 15,968.49 
        7 月結餘：    $   211.94
    詳細項目請看佈告欄。  

    聖 迦 谷 基 督 徒 聚 會 

   Christian Assembly of San Gabriel Valley 
 

 
 

主日敬拜聚會     Sunday Worship 
   9:30a.m.   建立聚會  Edification Class 
    聖經真理         

  10:00a.m.   擘餅聚會  Breaking of Bread 
    兒童主日學  Sunday School 
        福音班          Gospel Class 
  11:00a.m.   信息聚會   Message Meeting 
 

週三禱告聚會    Wednesday Prayer Meeting 
    7:30p.m.   敬拜及代禱  Worship and Pray 
  

週五讀經聚會        Friday Bible Study Meeting 
    6:30p.m.   愛筵   Dinner 
    7:30p.m.   聚會   Meeting 
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二○○七年八月十九日 

主 日 敬  拜 聚 會 

一、擘餅聚會﹕            王東鯤，任 杰    

『你們也應當如此行，為的是記念我。』（路廿二 19）         

二、信息聚會﹕ 

講員﹕梁家聲                   領詩﹕任  杰                    

報告﹕王興桐                    司琴﹕梁雲河 

詩歌﹕#291 哦, 我要像祢 

主題:  在敬虔上操練自己   

 提前 4:6    你若將這些事題醒弟兄們、便是基督耶穌的好執事、在真

道的話語、和你向來所服從的善道上、得了教育。 

提前 4:7    只是要棄絕那世俗的言語、和老婦荒渺的話、在敬虔上操

練自己。 

提前 4:8    操練身體、益處還少．惟獨敬虔、凡事都有益處．因有今

生和來生的應許． 

提前 4:9    這話是可信的、是十分可佩服的。 

提前 4:10  我們勞苦努力、正是為此．因我們的指望在乎永生的 

神．他是萬人的救主、更是信徒的救主。 

 一、敬虔是什麼 

(一) 敬虔是像神(godliness) – 在我們的生活起居，叫人看得見神 

提後 3:5      有敬虔的外貌、卻背了敬虔的實意．這等人你要躲開。 

彼後 1:3      神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們、皆因我

們認識那用自己榮耀和美德召我們的主． 

 (二) 敬虔是神在肉身顯現 – 神從我們身上彰顯出來 

提前 3:16    大哉、敬虔的奧祕、無人不以為然．就是 神在肉身顯現、

被聖靈稱義、被天使看見、被傳於外邦、被世人信服、被

接在榮耀裏。 

 (三) 敬虔有今生和來生的應許 – 永生乃因信而得，由操練虔敬

成為生活上的實際 

 二、學習敬畏與操練敬虔 

詩 25:14    耶和華與敬畏他的人親密‧他必將自己的約指示他們。 

林後 7:1    親愛的弟兄阿、我們既有這等應許、就當潔淨自己、除去身

體靈魂一切的污穢、敬畏 神、得以成聖。 

 三、操練身體與操練敬虔 

(一) 操練 (gumnazo, gymnastics) – 鍛鍊, 訓練 

來 12:11      凡管教的事、當時不覺得快樂、反覺得愁苦。後來卻為那

經練過的人、結出平安的果子、就是義． 

(二) 操練身體需要營養–操練敬虔需要神的話 

太 4:4          耶穌卻回答說、經上記　說、『人活　、不是單靠食物、

乃是靠 神口裏所出的一切話。』 

(三) 操練身體需要運動–操練敬虔需要運用與習練 

羅 1:17        因為 神的義、正在這福音上顯明出來．這義是本於信、

以致於信．如經上所記、『義人必因信得生。』 

來 5:14        惟獨長大成人的、纔能喫乾糧、他們的心竅、習練得通達、

就能分辨好歹了。 


